BGM Social Service Trust is
een ontwikkelingsproject in
de bossen van Zuid- India.

editie juli 2011. In dit nummer:
BGM-boek 2011-2012,
een vooruitblik van ons werk.

Nleuwsbrlef BGM door Frans Wiegmans, straatfotograaf & oprlchter van BGM; tel
0251-2397513; email: info@funsign.nl; website van BGM: www.funsign.nl/bgm; happy
action vanwege de armoede die ik in India op straat tegenkwam: donaties a.u.b. Actie-
Comité BGM-Nederland, Hallsteinerf 30, 1963 AD Heemskerk ING 1206857, dank.

A. Aan alle donateurs.

Voor de komende periode 2011-2012 heb ik weer de eer om het BGM-boek aan onze
donateurs in Nederland aan te bieden. Hierin leest u over alle akties die de BGM-
stafleden zich hebben voorgenomen uit te voeren, om de armoede van de mensen in
het bos te verlichten. Met een uitgebalanceerd aantal kleinschalige projecten tegelijk
proberen de BGM stafleden een duurzame verbetering in de kwaliteit van leven te
bereiken voor deze verarmde groepen bos-en landelijke bewoners. Speciaal voor het
afdrukken in nieuwsbrieven bij donateurs kunt u dit BGM-boek 2011-2012 als
Nieuwsbriet Happy Action juli 2011 vinden op www.funsign.nl/bgm

Als foto- en reportage-journalist op eigen kosten u het nieuws te brengen, rechtstreeks
uit mijn eigen project BGM, is wel het minst dat ik kan doen in ruil voor de donaties
die ik heb ontvangen van allerlei organisaties en particulieren de laatste 18 jaar. En
meestal betaal ik dan zelf de inkt vanwege de mooie kleurenfoto’s. Veel meer kosten
zijn er niet voor mij als lid van BGM-India.

Overigens is mijn nieuwsbrief een goede democratische traditie. Want voor diegenen
die niet kunnen reizen naar India maar wel BGM willen helpen, die kunnen gebruik
maken van deze rapportages uit eerste hand, die ik als straatfotograaf in India al 18
jaar maak in de vorm van dit krantje en via mijn dia-lezingen. Tot uw dienst. Zodat
donateurs hun donaties kunnen afstemmen op de feitelijke situatie in BGM. Stuur mij
a.u.b. uw vragen en commentaar in email op info@funsign.nl of bel 0251-239751.

Rechts mijn reisvriend, nu de manager van BGM, de heer Wilson.
Hij is in mijn project komen werken sinds 1994, midden de heer
Sasi, een vrijwilliger, en links ikzelf, Frans Wiegmans.
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Donaties aan BGM.

Donateurs geven hun donaties voor ons hele programma van kleinschalige projecten.
De BGM-stafwerkers kunnen dankzij deze donaties, in de maandelijkse vergadering
stemmen voor een bijdrage in de materiaalkosten voor de 25 schooklassen bij de juf,
een andere keer voor een computer, of een vrachtwagen met rijst vanwege de
zoveelste epidemie. BGM kan als vanouds bijvoorbeeld de daglonen van onze
straatarme schooljuffen betalen.

Zelfs kunnen we er een waterput van laten bouwen of een latrine. Ook soms zijn er
koeien, kippen of geiten nodig, die aan arme gezinnen met kinderen worden
uitgeleend, als een aanvulling op hun menu.We betalen in ons project de taxi-ritjes
voor de stafwerkers van BGM, die overal heen moeten, omdat het project enorm
uitgestrekt is, en uiteraard onze boskliniek, het project waarmee ik BGM begon.

Oproep aan de donateurs:

Contactpersoon gevraagd die het belangrijk vindt om door mij geadviseerd en op
de hoogte te worden gehouden over BGM.

Informatie uit eerste hand over BGM stuur ik aan mijn contactpersonen in
Nederland, als basis voor een donatie. Ik heb door het hele land deze
geallieerden. Die contactpersoon mag zich bij mij melden alstublieft, dan stuur ik
die voortaan de BGM-nieuwsbrieven Happy Action.

Teksten zijn allemaal in het Nederlands en kunnen zodoende heel makkelijk
worden overgenomen naar de nieuwsbrief van de donateurs. En die vinden de
donateurs ook op de website van BGM: www.funsign.nl/bgm

Veel plezier in de fondsenwerving gewenst van oud Kringloopwinkel-lid
chauffeur/sjouwer en postermaker van goede doelen,

Frans Wiegmans, ambassadeur BGM 1995-2012, info@funsign.nl.

Daglonen voor de stafleden is nog steeds de basis van BGM. Nog steeds vergeten
sommige donateurs dit nog wel eens en wensen donaties te geven voor uitsluitend
waterputten. Maar het kost BGM jarenlange investeringen in BGM-personeel die
nodig zijn om kinderen en volwassenen uit te leggen via de alfabetiseringsklas, via de
hygienecursussen en via de vervolgcursussen, hoe ze de waterput en de latrine op een
schone manier mogen bedienen. Omdat anders waterputten als wasplaats of wc
worden gebruikt.

Zo zijn alle verschillende BGM-projecten op een uitgebalanceerde manier in elkaars
verlengde en de resultaten versterken elkaar. Zo krijgen we sinds 1995 heel
langzamerhand toch een duurzame verbetering in de welvaart onder deze arme
groepen bosbewoners. Al onze stafleden zijn niet alleen ervaringsdeskundigen, maar
zijn ook afgestudeerd. Zo ziet u dat u niet bang hoeft te zijn dat uw geld wordt
verkwist.
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De basis van BGM.
De oorsprong van BGM ligt in het begin van de jaren negentig, in mijn eenpersoons-
acties genaamd Happy Action, dat was de hulp die ik gaf aan arme mensen, die ik op

straat tegenkwam tijdens mijn reizen door India. Dat is langzaamaan een heel
collectief lokale Indiase mensen geworden onder de naam BGM.

Mijn wandelende eenpersoon-hulp-project in de straten van India voerde ik uit onder
de naam Happy Action. Het was mij erom te doen dat ik zelf iets kon doen tegen de
armoede in de wereld, i.p.v. donaties aan de deur in collectepotten te stoppen. Als ik
vanzelf met mensen in gesprek kwam op straat in India, die iets heel hard nodig
hadden, dan kon ik dat geven van mijn reisgeld of donaties, mits het binnen de perken
bleef. Een paar gulden voor een maaltijd, of een schooluniform voor een kind, of
kleding en zelfs ziekenhuisbehandelingen, allemaal guldens en tientjeswerk. Ik hield
altijd de bonnetjes bij en leverde die weer in na de reis bij de Kringloopwinkel
Heemskerk, waardoor ik spontaan werd opgenomen als goed doel en waar ik ook
jarenlang werkte als sjouwer/chauffeur/postermaker voor de goede doelen.

Mijn lokale Indiase vrienden van de bijbelclub vonden dat zo’n goed idee en wilden
ook meedoen met hulp bieden aan arme mensen in de buurt, dus ik heb ze in mijn
project Happy Action project gezet sinds 1995. Zelf waren zij net zo arm, maar waren
ook heel bedachtzaam en wisten mij in contact te brengen met lokale mensen in nood.
Dat leverde heel wat spectaculaire wandelingen in het donker door de jungle op, en
we kwamen vaak bij heel schamele hutjes aan. Deze eerste vrijwilligers in mijn
project brachten noodvoedsel, medicijnen, kleding en dakreparatie voor de mensen in
nood. De eerste waterputten werden gebouwd. De kliniek in de jungle startte in 1998.
Spoedig daarna ging de eerste schoolklas van start in de boskliniek.

Het is mij gelukt er een echt Indiaas project van te maken, met mensen die als
stafleden zelf bepalen, wat ze moeten doen voor de mensen in nood. Zo werken we
nog steeds, alle projecten van BGM doen we vanuit ons eigen huis of tuin, of onder
de boom, want eigenlijk is er geen centrum van ons project. Pas sinds 2007 kon ik het
eerste gebouw neerzetten met mijn actie i.s.m. NCDO.

Sindsdien mijn project op een vaste plaats is, is het dus enorm uitgebreid met lokale
stafleden, verspreid over een groot gebied. Dat lukte zo goed omdat het zo’n lage
instapdrempel had voor stafleden. ledereen kon thuis meteen beginnen, zonder
opstartkosten. Zie de BGM-personeelslijst achterin.

Laat mij jullie vertellen dat BGM dankzij 0.a.deze Nederlandse donaties in staat is,
om de Boskliniek voort te zetten, Waterputten te bouwen, de 25 Schoolklassen bij de
juf thuis te blijven organiseren, en de meer dan 200 Vrouwengroepen te begeleiden,



die met mikro-kredieten werken. Mensen uit de jungle prijzen de goden voor BGM,
omdat er mensen zijn die hen helpen en waardoor ze zichzelf uit de armoede kunnen
werken in BGM-projecten, zodat ze minder athankelijk worden van de hulp.

Dit boek geeft een waardevol inzicht in dit werk aan de basis, en het gaat over de
typisch lage prijs-aanpak die mogelijk is in BGM vanwege de lage lonen in India en
de vindingrijkheid van de oplossingen die al jaren veel succes opleveren. Het is het
waard om je donaties hier aan het werk te zetten! Het is deze ondeelbare
programmering, die ik aan de donateurs wil aanbieden.

B. Omschrijving van Project BGM.

BGM SOCIAL SERVICE CENTRE is een geregistreerde sociale dienst, en streeft
ernaar de zwakke leden in de maatschappij omhoog te werken, met speciale nadruk
op de ontwikkeling van de basisbehoeften van vrouwen en kinderen. BGM
concentreert zich op de scholing van de armste kinderen, die niet op andere scholen
worden aangenomen en die niet in staat zijn om de kosten te betalen voor deze
scholing. Op de foto een van de typische arme gezinnen van onze doelgroep.

BGM is als Sociale Dienst bij de Indiase overheid aangemeld sinds 1998, houdt
kantoor in Neyardam, dat aan de westkant van de Sahayadri Heuvels ligt. Het
merendeel van de bevolking zijn boeren, buitenlui en tribale groepen. Omdat het een
landbouw-en bosgebied is, zijn er weinig ontwikkelende factoren in werking die het
gebied in economische zin vooruit kunnen helpen. En als die er zijn, dan werken die
heel traag en dus blijven een heleboel families buiten een inkomen van enige
betekenis.

De ontwikkelings-aktiviteiten die door BGM zijn uitgevoerd zijn heel welkom
ontvangen door de bevolking en de lokale authoriteiten. Elke keer als ik op bezoek
ben ben ik getuige van uitvoerige Oog-Kliniek-Dagen. Die organiseert BGM voor het
stadsziekenhuis. Er zijn dan altijd een honderdtal patienten die worden ontvangen
door de oogdokter uit het stadsziekenhuis. Altijd is het de bedoeling patienten die
lijden aan staar, vroegtijdig in de bevolking te onderkennen en die gaan met het
doktersteam altijd meteen naar de stad voor een oogoperatie. Er is ook altijd cursus
voor de stafleden van BGM. Deze mensen worden regelmatig bijgeschoold door een



speciale organisatie. BGM is door deze stafleden hoofdzakelijk in staat met scholing
en educatie van de plaatselijke bevolking, om een ontwikkeling tot stand te brengen
die uiteindelijk de basisbehoeften zal vervullen van deze arme groep landelijke en
bos-bewoners.

Aanvullend is BGM ook bezig met liefdadigheidsaktiviteiten. Het is de bedoeling van
onze werkwijze om met een aantal verschillende projecten tegelijk, over een brede
linie, een verbetering van de levensstandaard te bereiken in ons gebied. Onder leiding
van manager van de Trust, de heer K. Wilson, en andere leden en vrienden, is het
BGM gelukt om via noodhulp, kliniek, trainingen en andere project-implementatie de
mensen een echte kans te geven op betaald werk.

C. Hoofddoelen van BGM.

1. Werken voor de verbetering van kwaliteit van leven van de mensen in de
landelijke gebieden, in financiele zin, en d.m.v. culturele en sociale ontwikkeling.

2. Uitvoeren van cursusprogramma’s voor de werkloze jeugd en vrouwen, en hen
op de weg zetten van kans op betaald werk.

3. Het organiseren van vrouwengroepen en hen trainen om te komen tot
inkomens-genererende groepen.

4. Aanmoedigen van landelijke ontwikkelings programma’s die de bevolking
zullen aanzetten tot duurzaam samenleven.

5. Het uitvoeren van milieu-gerelateerde programma’s om een milieu-bewustzijn
te ontwikkelen bij de mensen.

6. Het verkondigen en implementeren van maatregelen op het gebied van
gezondheidsverbetering, hygiene en sanitaire voorzieningen en daarmee de
bevolking minder afhankelijk maken van BGM.

7.Het uitvoeren van programma’s ter bevordering van de persoonlijke
ontwikkeling van landelijke vrouwen.

8. Het opzetten van netwerken in de buurt voor welzijn en samenleving en zo
een verbetering te krijgen voor de bevolking op sociaal en economisch gebied.

9. Lokale vrouwen toerusten met een aktieve instelling om in de vele
ontwikkelingsprogramma’s en cursussen mee te doen, die worden gegeven in
ons gebied door de diverse organisaties.



D. Aktiviteiten door BGM tijdens 2011-2012. Geschatte bedragen zijn per
maand in Euro. In een ideale wereld willen wij dit uitgeven.

1. Boskliniek. BGM heeft een team o.l.v. dokter Chellan Deevadanam, dat elke
week in de jungle een kliniek houdt.
W 3 O AR

Op de foto is onze dokter te zien terwijl hij een ondervoede patient thuis
opzoekt. Ik was toen op deze looptocht in 1998 door de Jungle met ons team op
pad, om de Boskliniek te openen. Het is het laatste project wat ik startte in 1998
onder mijn eigen naam en het begin van BGM zoals we dat nu kennen. Zij
brengen medische verzorging in een bosgebied waar voorheen nooit hulp was
voor de zieken. Medicijnen worden door onze dokter uitgedeeld n.a.v. spreekuur.

Er komen gemiddeld 40 tot 70 tribale patienten op het spreekuur van deze
boskliniek. De dokter en zijn team maakt elke week lange wandelingen in het
bos, en brengt dan medicijnen en noodvoedsel. Zij houden elke week een kliniek
op een andere plaats en zelfs bezoeken zij thuis patienten, die niet kunnen
komen lopen naar de kliniek. Hij verwijst patienten ook naar het
stadsziekenhuis. Zijn eigengemaakte medicinale olie is fantastisch goed werkend
en kilometers in de omtrek beroemd. Zelf mag ik ook al jaren deelnemen aan de
distributie van deze wonderlijke olie aan patienten onder vissers 25 kilometer
verderop, die een absolute voorkeur hebben voor zijn producten. Ik zag zelf de
grote verbetering van deze patienten gedurende 3 dagen tot en met 8 weken.

Hij heeft als dokter mijn project legitimiteit gegeven om de patienten te
ontvangen volgens de overheidsnormen zoals die gesteld zijn aan een echte
Ayurvedische dokter. Samen met mijn lokale reis-vriend Wilson vond ik hier een
heel goede basis om mijn project op een vaste plaats achter te laten. Ik was
dankzij mijn sponsoring uit de Kringloopwinkel Heemskerk daar al een paar jaar
naar op zoek, om zodoende het werk te vermenigvuldigen a.h.w. Dat is goed
gelukt met dit team van de boskliniek. Het was een templaat voor al hetgeen
daarna tot nu toe. Dankzij de boskliniek, een plaats van hulp voor het eerst in een
groot bosgebied, daardoor vonden de duizenden bosbewoners voor het eerst in
hun leven mensen van buiten het bos, die wilden helpen. In 1998 zo sjouwden
we nog urenlang zware dozen met medicijnen mee voor de kliniek. Nog steeds
heeft onze dokter met de assistenten meerdere dagen werk hieraan, terwijl ze
maar voor een enkele dag-vergoeding kunnen krijgen vanuit BGM.



Zo gaat dat al jaren. Hij is als Ayurvedische arts bij de overheid ingeschreven en
heeft het vak van zijn voorvaderen geleerd. Hij is als lid van de Ayurvedische
akademie vanuit de overheid toegestaan te werken in BGM. Hij is net als alle
personeelsleden van BGM zelf ook een lid van de plaatselijke arme bevolking, de
doelgroep van BGM. Vorig jaar nog filmde ik een van zijn acties voor BGM.
Kosten zijn reiskosten, maaltijden, noodvoedsel, medicijnen, transport: 800.

2. Noodhulp. Er is ook een team dat gestationeerd is dat in actie komt bij
calamiteiten. De persoon die dit team leidt is dag en nacht aanspreekbaar. De
basisbehoeften van de personen in nood kunnen altijd worden voorzien door dit
team. De leden van de zogenaamde Vrouwen-Zelf-hulp-Groepen

(vrouwengroepen die met mikrokredieten werken) zijn ook aktief in deze teams.
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Op de foto krijgt een gezin medicijnen van onze assistent. Kosten 800.

3. Voedsel-hulp. BGM heeft in de loop van de tijd 600 weeskinderen
opgenomen, in de leeftijd van 5 tot 15 jaar oud. Zij krijgen een middagmaaltijd.
We hebben ook enkele arme ouden van dagen opgenomen, die krijgen ook
middagmaaltijden. Het verstrekken van voedsel aan de leerlingen in onze 25
schoolklassen bij de juf thuis is ook een aansporing voor de kinderen om op de
lessen te verschijnen. Of in tijden van epidemie zijn er distributies van rijst door
BGM. Ook in de boskliniek wordt voedsel uitgedeeld aan kinderen en vrouwen.
De ontvangers van de hulp worden door onze stafleden vooraf uitgekozen.
Kosten voor voedsel-uitdeling: 500.

4. Drinkbaar Water. Het doelgebied lijdt aan een absoluut tekort aan
drinkwater voor ongeveer 6 maanden per jaar. De meeste mensen hangen van
drinkwater af op plaatsen zoals de vijver of gemeenschappelijke waterputten.
Tijdens de zomer zakt het grondwaterpeil hevig en dan is er geen drinkwater
meer in de waterputten. Door de nood gaan de mensen water uit de rivier nemen
dat besmet is. Dat leidde in ons gebied tot veel ziektes zoals ondervoeding.



y BGM bouwde afthankelijk van de
plaatselijke situatie waterputten voor schoon drinkwater en tanksystemen die
met watergoten vanaf daken regenwater opvangen. Er is zelfs een team
opgericht die in het bezit is van bouwtekeningen en de bouwkunde om deze
waterputten en regenwaterverzameltanks op een verantwoorde manier te
bouwen. Kosten zijn: Een Waterput 450.

5. Latrines. Vanaf de dag van oprichting concentreert BGM zich op de
gezondheid en hygiene van de landelijke bevolking. Een van de ergste problemen
is de afwezigheid van latrines voor arme mensen. Die ontbreekt geheel in de
meeste gebieden. Mensen gebruiken de velden en de bossen en de vijvers en
rivieren als w.c. met als gevolg veel overdraagbare ziektes zoals een variatie van
infecties met wormontsteking bij kinderen. We voeren gerichte programma’s uit
zoals voorlichtingcursussen onder de bevolking, en het bouwen van latrines.
Daarnaast zullen de latrines de bevolking aansporen om het gedrag te
verbeteren. Het betekent ook een privacy voor vrouwen en Kinderen, en is heel
goed op zijn plaats vooral tijdens de monsoon (regenseizoen). Kosten: Een
Latrine: 250.




6. Schoolklassen voor kinderen en volwassenen. In onze organisatie hebben
wij 25 afgestudeerde schooljufs geplaatst, die voorheen baanloos waren en die
nu de bevolking lezen, schrijven en rekenen leren, volgens het schoolrooster van

de Indiase overheid.

Op de foto een van de 25 schoolklassen bij de juf thuis of onder de boom. Dat is
een logisch gevolg van het BGM-standpunt, dat de arme mensen in het gebied
hun leven in eigen hand nemen op sociaal/economisch-financieel gebied i.p.v.
afhankelijk te zijn van BGM. Nadat de mensen gezond zijn gemaakt via de
boskliniek is scholing een eerste stap daarvoor.

BGM heeft 25 van dergelijke schoolklassen, verspreid in een groot gebied, voor
leerlinglingen die niet op de gratis overheidsscholen worden aangenomen. Zij
verzorgen de educatie en scholing van deze mensen tussen 4 en 6 uur ‘s middags,
omdat de kinderen en volwassenen dan klaar zijn met hun werk en andere
klusjes in het bos. Op www.funsign.nl/bgm vindt u meer van deze voorbeelden
op foto’s die ik gedurende de afgelopen 16 jaar tijdens mijn jaarlijkse reis naar
mijn project heb gemaakt in het kader van informatie-verstrekking aan
donateurs.

7. Kleermakerscursus. Een ander voorbeeld daarvan is onze
kleermakerscursus. Dat is een suggestie in de goede richting voor veel arme
vrouwen. Zij hebben in de zelf-hulp- Vrouwengroepen een opleiding hebben
gehad als kleermaakster. Die training geven wij gratis, net als alle andere
diensten van BGM. Een goed opgeleide docent met ervaring in het vak
kleermaken werkt bij ons als trainer.

Na hun afgeronde studie, mogen de studenten blijven terugkomen, om het
leslokaal te gebruiken als werkplaats voor kledingmakerij voor betalende
klanten.
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Veel oud-studenten zien we nog steeds heel vaak op die manier.

: Sommigen hebben hun eigen
naaimachine gekocht en dle staat in dit gebouw. Wij helpen deze vrouwen met
het aanschaffen van een goede naaimachine en helpen met het opzetten van
individuele en collectieve werkplaatsen. Om ze een echte kans op de
arbeidsmarkt te laten maken, daarom geven wij ze ook lessen in borduren en
kleding-ontwerpen. Op de foto een klas die heeft geleerd om via zeefdrukken op
textiel, zelf patronen aan te brengen op de grondstof voor kledingontwerpen.
Helemaal rechts staat onze docente zeefdrukken. De leerlingen uit de
schoolklassen bij de juf thuis maken in de vakanties ook gebruik van deze
faciliteiten. Kosten zijn: 1.000.

8. Computer-klas. Computer-technologie geeft steeds meer nieuwe

mogelijkheden. De eerste modellen
waren alleen voor het verwerken van informatie. Zoals voor het uitbetalen van
lonen, inventaris, betalingsopdrachten etc. Dat is aan het veranderen. Nu zijn
vele aspecten van ons dagelijks leven gevangen door deze computer-
oplossingen. Het geeft daarom een grote kans aan de jeugd van onze
doelgroepen, om met computertechnologie een baan te krijgen. Op de foto een
computerklas aan het werk bij onze Ayurvedische dokter Chellan Deevadanam,
die de boskliniek leidt. Kosten zijn: 1.000.

9. Schoolmateriaal- distributie. Het merendeel van de families in onze
doelgroep leeft onder de armoede grens, zoals die bepaalt is door de Verenigde
Naties. Meer dan 50 % van de bevolking behoort tot de groep van de Daliths. Dat
zijn de mensen van Lage Caste, en ook is er een grote groep tribale Caste, dat zijn
de mensen die als stam in het oerwoud wonen. De meeste ouders van kinderen
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zijn analfabeet en zijn niet in staat om hun kinderen op een goede manier op te
voeden. De ouders zijn niet in staat om hun kinderen te voorzien van boeken,
schriften, pennen en schooluniform. Daarom worden deze kinderen niet in de
gratis overheids-scholen in de buurt geaccepteerd. We sturen daarom regelmatig
teams het land in, die onze schoolklassen bij de juf thuis bezoeken en de boeken
en schriften uitdelen aan de kinderen in de klassen bij de juf thuis. Er zijn
schooluniforms voor de arme studenten die in scholen buiten BGM worden
gebruikt, varierend van de Eerste Standaard (eerste klas) tot de Tiende
Standaard. Kosten: 1000.

10. Dagloon voor onderwijzend personeel
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. Zie foto onder een aantal van onze

25 schooljufs. AN ; , BGM
voert 25 gratis schooklassen uit in een weids gebied, onder de hoede van een
aantal begeleiders in dienst van BGM. Zie de lijst van stafleden achterin. Het
gemiddeld aantal leerlingen per klas is 30. We geven ook computerles aan een
geselecteerd aantal leerlingen. Het volkskunst-programma is populair onder de
leerlingen en is daarom het belangrijkste onderdeel in deze klassen. Hierdoor
worden de leerlingen bijgebracht wat cultuur is, en ze leren door volkskunst,
dansen, en andere creatieve vakken wat hun wereld is. Kosten voor dagloon
voor alle stafleden in het onderwijs zijn: 1.000.

11. Begeleiding voor vrouwen en jeugd. Dit BGM- programma is een
hoofdbestanddeel van BGM op straat-niveau. Alle cursusssen worden gegeven in
de vrouwengroepen van BGM. We hebben alreeds 225 vrouwengroepen
gevormd, bestaande uit 15 tot 20 vrouwen per groep. Het merendeel zijn leden
van zogenaamde Zelf-Help-Groepen, een systeem van werken dat door heel India
erg populair geworden is i.v.m. het systeem van mikrokrediet-bankieren. De
mensen zijn heel arm, maar de samenwerking tussen deze groepen is erg goed.

Er is kledingmakerscursus, handgemaakte wenskaart-cursus, borduur-cursus,
textiel-schildercursus met zeefdruk, bloemenklas. Allerlei activiteiten, die de
afgestudeerde leden een inkomen kunnen opleveren. Het systeem van cursus is
een systeem dat door de Indiase overheid overal wordt aangemoedigd
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Zie foto derde van rechts, onze docent kunstboeketten maken van textiel en
ijzerdraadjes, samen met haar klas. Die worden verkocht. Ik fotografeerde hen in
2010.

We organiseren regelmatig allerlei sooorten voorlichtingscursus onder deze
vrouwen om de vakkennis te vergroten, zoals van de organisatie CBC geeft in ons
centrum. De bedoeling is om een nuttige tijdsbesteding te hebben als vrouwen
tijd over hebben, en dan kunnen ze met deze cursus zelf thuis produkten maken
om te verkopen, en zo het inkomen van de familie vergroten. BGM voert
regelmatig deze cursus uit, die zorgen dat de mensen hun mogelijkheden goed
benutten. Een cursus -programma voor 25 vrouwen/jeugd kost 500.

12. Rente-vrij mikro-krediet-lening. Het grootste deel van de bevolking is
afhankelijk van landbouw. Dus veel mensen zijn afthankelijk van dagloon. Maar
dat betekent dat gedurende de laagseizoenen, deze inkomens voor de mensen
wegvallen. Veel mannen gaan dan veel verderop werken en komen vaak
wekenlang niet thuis, terwijl de moeders op de kinderen passen. Deze vrouwen
moeten dan zelf zien te overleven, en dan is er maar een paar dagen werk. Dus de
levensomstandigheden van de thuiswonende familieleden word zwaar naar
beneden bijgesteld in zulke tijden.

BGM voert daarvoor een speciale cursus uit zodat de mensen met nieuwe
vaardigheden zelf produkten kunnen maken om te verkopen. In het verlengde
daarvan is de mogeijkheid om met thuisgemaakte produkten iets te verdienen op
de markt. Vaak moeten daarvoor kleine investeringen gedaan worden door deze
vrouwen om het thuiswerk op te starten. Sommigen willen snacks maken,
anderen zullen met textiel iets gaan doen. Dat betekent kooksets, pannen, en
alles voor het maken van produkten.

Deze vrouwen hebben geen cent. BGM voert daarom i.s.m. de Indiase overheid
rentevrije mikrokredieten uit in deze groepen. Op deze manier kunnen deze
thuiswerkers aan een set gereedschap en materiaal komen om de zaak op te
starten. Voorbeelden zijn: kledingmaken, borduurwerk, textielschilderijen,
handgemaakte wenskaarten.
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Op de foto is zo'n vrouwengroep op straat te zien in vergadering om de
contributie van de leden voor de mikrokrediet-lening op te halen. We hebben
sinds de schoolklassen bij de juf thuis in 2002 en 2003 een enorme groei gezien
van deze Zelf-Hulp_vrouwen-groepen, die met mikrokredieten willen starten. De
reden daarvoor was dat de mensen onafhankelijk inkomen willen leren maken.

Want door de vele besmettelijke
ziekten mogen veel mensen niet naar hun werk komen van de overheid. En
daardoor komen ze in problemen door het plotseling wegvallen van dagloon,
maandenlang achter elkaar. Vooral gezinnen met kinderen hebben dan
problemen. BGM heeft toen een groot deel van de donaties moeten omzetten in
noodvoedsel. Kosten zijn: Rentevrij mikrokrediet lening bij toerbeurt aan een
vrouwengroep 500.

13. Koeien, geiten en kippen-project. Koeien, geiten en kippen worden door
BGM tijdelijk geplaatst in arme gezinnen met kinderen, om de voeding aan te
vullen en als mogelijkheid om zuivelprodukten te verkopen op de markt. Als de
oogst tegenvalt is er gelukkig de opbrengst van zuivelproducten van deze dieren,
voor de arme mensen die deze dieren houden. Dat is het geval met kleine boeren,

o ot .

prUNED

landloze arbeiders en dagloners, kinderen en vrouwen, de typische doelgroep
van BGM, die de zwakke delen van de samenleving zijn. Daarom wordt het
houden van dieren thuis aangemoedigd, niet alleen om een inkomen te
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verwerven, maar het is door de melk en het vlees ook als waardevolle aanvulling
op het dieet voor de kinderen. Deze dieren kunnen goed gedijen op struiken,
bomen en in het hardvochtige klimaat in de minder vruchtbare gebieden.

Koeien, geiten en kippen zijn redelijk goedkoop in verzorging en geven op korte
termijn een mogelijkheid om een geldelijke opbrengst te maken en zijn daardoor
een investering met weinig risico. Deze cursussen met dieren houden thuis
wordt alleen mogelijk bij mensen, als deze met succes de cursus hebben
doorgewerkt en in staat blijken om een stal te bouwen voor deze dieren, als een
van de voorwaarden zoals die gesteld is in bouwverordeningen ons ter hand
gesteld door de Indiase overheid. Kosten zijn: een koe 350, een geit 250, tien
kippen voor een familie 35.

14. Dagloon voor begeleiders van de 200 Zelf-Hulp-Vrouwengroepen en 25
Schoolklassen. Zie de lijst van stafleden achterin. Bijna al onze programma’s
worden gecoordineerd door onze BGM-stafleden genaamd animatoren. Zij
bezoeken de arme families thuis en adviseren hen met het voeren van de
verschillende taken thuiswerk als gevolg van deelname in cursussen en
vrouwengroepen.

Foto: Een van de 25 schoolklassen van BGM in actie.

»
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Zij helpen ook met het duidelijk maken en het belang van campagnes ten
behoeve van het milieu, zoals het weren en afvoeren van niet-composteerbare
plastic afval uit het bos. Deze acties worden voorbereid door deze begeleidsters
met een introductie over milieu in de Zelf-Hulp-Vrouwengroepen. BGM verzorgt
ook regelmatig bewustzijnswordings-campagnes voor moeders op het gebied
van gezonde kindervoeding, gezondheid en sanitatie. Dergelijke
voorlichtingscamapgnes zijn van groot belang voor deze groep. BGM beveelt aan

om zakken van bladeren en papier te gebruiken i.p.v. plastic zakken. Kosten zijn:
1.000.

15. Herhalingscursussen voor onze stafleden in BGM. De persoonlijke
ontwikkeling van de stafleden die nodig is om in BGM te werken wordt
regelmatig met nieuwe cursussen aangevuld. Dit is een onderdeel van onze
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verplichtingen aan de Indiase overheid om als sociale dienst gratis te werken
voor onze doelgroep, anders verliezen ze de BGM-vergunning. Soms moeten
BGM-stafleden duizenden kilometers reizen en zijn ze weken van huis voor een
cursus in een van de grote steden van India, zoals Calcutta, Madras, Delhi of
Bangalore. Deze reizen moeten de stafleden zelf betalen voor de helft, maar ik
weet dat we daar gelukkig uw donatie voor kunnen gebruiken.

Wij nodigen voor aanvullende cursussen ook docenten uit in ons
Multifunctionele Schoolgebouw die steeds weer andere aspecten onder de
aandacht van onze stafleden brengen. We zijn dat verplicht jegens de Indiase
overheid, om de werkvergunning van BGM te mogen behouden. Die docenten
kost BGM dan een dagloon. Op de foto een van de vele cursussen. Deze is volgens
de CBC 2008. Een cursus met rollenspel voor BGM-stafleden, stagieres en
studenten. Voor deze daglonen, materialen, treinkaartjes, maaltijden o.a. zijn de
kosten zijn: 500.

16. Transport en brandstof. BGM Social Service Centre is thuis in een landelijk
gebied rondom Neyar Dam, ongeveer 50 km. van de hoofdstad. Omdat al onze
programmaonderdelen weid verspreid zijn in een groot gebied, daarom is er een

Kosten zijn 400.

17. Kantoormiddelen. Al onze programma’s worden zeer systematisch
uitgevoerd en er wordt een verslag van bijgehouden. Voor alle soorten kosten
worden bonnen en bewijzen van betalingen bijgehouden in de diverse daarvoor

heer Wilson, dagelijks manager van BGM. Kosten zijn: 500.
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18. Huis Onderhouds-project. De meeste mensen in onze buurt zijn erg arm.
Hun leefsituatie is ronduit erbarmelijk. Zij leven in kleine hutten met een dak van
bladeren. Deze bladeren moeten elk jaar worden vervangen. De armsten kunnen
dit moeilijk opbrengen elk jaar. Want ook bladeren kosten geld. BGM helpt deze
mensen om een droog dak te houden, BGM helpt deze mensen hun daken en
huizen te onderhouden door behoorlijke bedragen hieraan te besteden. Het
varieert van nieuwe bladeren tot asbest vervangen door golfplaatijzer, of het is
een aantal bakstenen, pijpen, gootjes en dakpannen. Kosten zijn: 500. Onder een
foto die ik maakte in 2005, toen ik drie schoolklassen van BGM bezocht op een
uur rijden van ons centrum vandaan.

gl TS
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van de hoeveelheid donaties die we binnenkrijgen, kunnen we alle problemen

oplossen in meer of mindere mate. Uw donatie is een redding voor de vele arme
mensen in ons bosgebied.

Afhangende

Met vriendelijke groeten,
Kochukunju Wilson, direkteur van BGM,

Frans Wiegmans, ambassadeur van BGM.
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E. Aanvullende info: 1. Lijst stafleden BGM; 2. Landkaarten BGM; 3.
Adreswijziging BGM; 4. Krantenartikel Heemskerkse Courant 03-03-11.

1. Lijst van stafleden van BGM Social Service Centre.

No. Naam Kwalificatie Functie
1. Mr. K. Wilson S.S.L.C. Dagelijkse leiding
2. Mr.C. 9th Standard Ayurvedic Doctor

Deevadanum
3 M.V.Cherian SS.LC Coordinator
4 Mrs.Rejitha B.Com Co-Op | Kantoor-Assistent

PGDCA,Comp

5 Ajitha Kumari PDC Begeleiding projecten
6 Sara George S.S.L.C Begeleiding projecten
7 Praseethakumari | S.S.L.C Begeleiding projecten
8 Jyothi S.S.L.C Begeleiding projecten
9 Suma S.S.LC Begeleiding projecten
10 Deepa S.S.L.C Veldwerker
11 Mrs.Victoria SS.LC Veldwerker
12 Mrs.Lekha S.S.L.C Kledingmakers-Docent
13 Mrs. Prashobha | PDC Computer-Docent
14 Mis.Selvi S.S.L.C Handvaardigheidstrainer
15 Miss.Jisha S.S.L.C Onderwijzeres voor naschoolse les
16 Miss. Ancy S.S.L.C Onderwijzeres voor naschoolse les
17 Miss. Lekha Degree Onderwijzeres voor naschoolse les
18 Mrs.0.Sheeba S.S.L.C Onderwijzeres voor naschoolse les
19 Mrs. Radha S.S.L.C Onderwijzeres voor naschoolse les
20 Mrs.Rajamma S.S.L.C Onderwijzeres voor naschoolse les
21 Mrs.Rajeswary S.S.L.C Onderwijzeres voor naschoolse les
22 Mrs. Sheena S.S.L.C Onderwijzeres voor naschoolse les
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23. Miss. Sofia P.D.C Onderwijzeres voor naschoolse les
24 Miss.Saranya +2 Onderwijzeres voor naschoolse les
25 MissAnitha Degree Onderwijzeres voor naschoolse les
26 Viji Degree Onderwijzeres voor naschoolse les
27 Mrs. Daisy SS.L.C Onderwijzeres voor naschoolse les
28 Mrs. Thresya S.s.L.C Volwassenenonderwijzeres om
analfabetisme te bestrijden
29 Miss.Asha SS.L.C Volwassenenonderwijzeres om
analfabetisme te bestrijden
30 Mrs. Saleena Degree Volwassenenonderwijzeres om
analfabetisme te bestrijden
31 Mrs.Deena Degree Volwassenenonderwijzeres om
analfabetisme te bestrijden
32. Mrs.Omana Degree Volwassenenonderwijzeres om
analfabetisme te bestrijden
33. Frans Wiegmans | volledig informatieverstrekker en
bevoegd fondswerver, ambassadeur BGM
onderwijzer. | Nederland

2. Landkaarten BGM.
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Foto: Op landkaarten kan men goed zien waar mijn project begint: op de plaats
waar de hoofdwegen ophouden. Het groene gebied geeft aan waar het
Natuurreservaat Neyar is. Daar bevinden zich ook de mensen, die ik in 1996
vond voor mijn laatste eigen project, wat de basis werd voor BGM. De pijl geeft in
beide kaarten precies aan waar het BGM-centrum is en de multifunctionele
school, die ik in mijn actie met NCDO in 2007 heb neergezet. Duizenden
kilometers heb ik door India moeten reizen, voordat ik de armoede vond in deze
landelijke en oerwoud-gebieden van Zuid-India, waaraan ik de donaties uit
Nederland kon besteden. Want ik zag dat in de grote steden van India doorgaans
genoeg hulp is voor de armen, denk maar aan Moeder Theresa of Dr. Jack. India-
reizigers weten wel wat ik bedoel. Voor meer achtergonden en details, zie mijn
andere nieuwsbrieven Happy Action op www.funsign.nl/bgm

3. Adreswijziging BGM.

Adreswijziging BGM in Nederland. Sinds 1 juni 2011 is het contactadres van BGM
veranderd van het postbusnummer naar het adres, waarvandaan ik al vanaf de
start van BGM fondswerving en informatieverstrekking verricht. Het is dus niet
meer:

BGM, postbus 44, 1960 AA Heemskerk. Het is geworden:
BGM, Hallsteinerf 30, 1963 AD, Heemskerk.
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4. Krantenartikel. Heemskerkse Courant 3 maart 2011 over BGM: Groeten
van...: (Dit artikel is ook te lezen in de Nieuwsbrief Happy Action van maart

2011 op www.funsign.nl/bgm.)

3 maart 2011

Groeten van ...

Frans Wiegmans over project India

India/Heemskerk - Heems-

jare

project BGM in India. Hij is
zijn sponsoren, waaronder de
Kringloopwinke! in Heems-
kerk dankbaar voor hun do-
naties. Vanuit India schrijft
hij:

.Dankzij het werk in de Kring-
loopwinkel hebben de mensen
hier goedkope spullen en in In-
dia kunnen we het leven van de
arme mensen in het bos verfich-
ten met waterputten, scholing en
vrouwengroepen die met mik-
rokredieten werken. In de jaren
negentig is dit project ontstaan
uit mijn initiatief , doordat ik tij-
dens mijn reizen door India ar-
me mensen hielp met mijn eigen
reisgeld. Enkele Indiase vrien-
den vonden dit zo'n goed idee,
dat ze mijn voorbeeld navolgden
en hieruit is een compleet zelf-
standig Indiaas project ontstaan.
Naast ons eerste project, de kli-
niek in het bos, volgden toen al
snel enkele schoolklassen bij de
juf onder de boom of in de hut. In
dwverse interviews die ik met hen
had, vertelden zij mij dat ze deze
klassen niet willen stoppen, om-
dat de kinderen nu nuttige din-
gen leren ip.v. dat ze in isolatie
bisjven bij hun moeder in de hut.
Zij vertelden me ook dat de kin-

deren op deze manier ook voor
het eerst een eigen samenle-
ving ondervinden en dat ze daar
erg blij van worden. Om de on-
dervoeding in ons gebied uit
te bannen, begonnen we sinds
1996 met cursussen hygiéne en
kooklessen, naast de waterput-
ten, die voor het eerst schoon
drinkwater konden aanbieden
aan zieke mensen. De familie
op de foto moest lang wachten
op deze waterput, maar einde-
lijk is het dan zover. Samen met
de buurtbewoners hebben die
nu eindelijk schoon drinkwater.
Nu ben ik zell dus weer in India,
om verslag uit te brengen aan
mijn vele kleine en grote dona-
teurs in Nederland. Als mensen
zelf eens willen zien hoe en wat
we doen, zijn ze welkom op ons
actiecentrum in India, waar men
tegen betaling van 50 euro een
week lang een prachtige kamer
kan krijgen in ons gastenverblijf
en kan genieten van drie Indiase
maaltijden per dag. Vieel vrijwilli-
gers blijven wel een of zeifs twee
maanden logeren, Dat is niet al-
leen erg gezellig, maar ook leer-
zaam en men kan zell activiteiten
ontplooien in een van onze klas-
sen. We ontvingen sinds aan-
vang nu in totaal 137 vrijwilligers,
allemaal reizigers uit 0.a. Austra-
lie, Duitsland, Engeland, Frank-
rijk, Verenigde Staten, Japan, lta-

lie, Belgié en Nederland. Voor in-
formatie hierover en andere on-
derwerpen zie mijn nieuwsbrie-
ven Happy Action (sinds 1995)
op www funsign.nl. Voor groe-
pen donateurs geef ik al jaren
gratis dia-lezingen, die een goed
beeld geven van het land India
en ons project BGM. We heb-
ben naast ons boskliniek-team
nu ook al 25 schooljuffen, die elk
in hun eigen buurt een complete
schoolklas ontvangen in hun hut
of onder de boom. Het is voor
deze schooljuffen, die zelf arm
zijn, dat we een salarisje willen
vragen, omdat ze anders op de
markt moeten staan. Als dat ge-
beurt is ons project afgelopen en
dat zou uiteraard zonde zijn van
die paar euro. Ik ben enorm trots
op deze collega’s, die allemaal
papleren hebben van de oplei-
ding, om dit werk officieel te mo-
gen doen van de Indiase over-
heid. Met donaties die ik al ja-
renlang verzamel op mijn actie-
bankrekeningen in Nederland en
India, zorg ik ervoor, dat ze daar
hun werk kunnen blijven doen.”

Reacties kunnen naar Frans
Wiegmans ambassadeur van
BGM: info@funsign.nl. Donaties,
groot: of klein zijn welkom op
ING rek.nr. 1206857 tn.v. Actie
Comite BGM-Nederland, post-
bus 44, 1960 AA, Heemskerk.
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